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IDott. Ruggero Cappello

Esercita la professione di medico omeopata con ambulatorio a Trento e Vicenza. È docente 
di Omeopatia presso SMB Italia (Scuola di Medicina Bioterapica per medici e farmacisti) nelle 
sedi di Padova e Verona e docente di corsi di Omeopatia e medicina non Convenzionale 
presso l’Ordine dei Farmacisti di varie province. Insegna Medicina Non Convenzionale 
presso UTED provincia di Trento ed è coordinatore Progetto Salute Fondazione De Marchi 
Trento. È anche Membro della Commissione Medicina non Convenzionale dell’Ordine dei 

Medici di Trento. Ha partecipato a diversi Convegni Nazionali ed Internazionali con relazioni ed articoli. Collabora 
con rubriche radiofoniche e riviste.  Il suo stile comunicativo e didattico è immediato ed efficace, consentendo 
agli intervenuti di acquisire strumenti utili per la loro pratica terapeutica, senza accorgersi di star assistendo a una 
lezione, ma con la sensazione di essere attori di una piacevole chiacchierata.

Dott. Wilmer Zanghirati Urbanaz
Dopo il conseguimento della laurea in Farmacia, frequenta i corsi di perfezionamento 
in Tecnologia cosmetica e in Farmacia omeopatica, in tempi più recenti consegue, 
negli USA, la laurea in Doctor of Naturopathy. Svolge, dapprima l’attività di Farmacista, 
contestualmente a quella di Direttore tecnico di officina per la produzione di prodotti 
cosmetici e, successivamente, anche quella di Direttore tecnico, Responsabile 
controllo qualità, e Responsabile ricerca e sviluppo di officina di produzione di prodotti 

fito-aromaterapici, prodotti destinati a un’alimentazione particolare e prodotti “salutistici” a base di piante 
officinali.  È stato incaricato degli insegnamenti di: Farmacologia omeopatica, Oligoterapia integrata, Fitoterapia 
e gemmoterapia, nonché di Aromaterapia presso l’Istituto superiore di Medicina olistica dell’Università degli 
Studi di Urbino “Carlo Bo” e, successivamente presso il Corso di perfezionamento in Medicina biointegrata 
della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi “Gabriele D’Annunzio” di Chieti; mantiene gli 
incarichi di insegnamento presso l’Istituto di Medicina naturale di Urbino, l’European Naturopathy and Natural 
medicine Institute di Roma, la Scuola di Naturopatia “Vis sanatrix naturae” di Roma e l’ITME Seminars di Atene 
ed è docente in corsi accreditati nell’ambito del Programma nazionale di Formazione continua in medicina (ECM).  
È impegnato nell’attività di consulenza tecnico-scientifica, formativa e “regolatoria” presso aziende del settore 
farmaceutico, cosmetico, dei dispositivi medici e degli integratori alimentari.
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CORSO SUPERIORE
DI OLIGOTERAPIA
CATALITICA
E DIATESICA. 
Indicazioni per un
possibile approccio
integrato e confronti
con la medicina
best-practice

Sponsor Evento

www.cemon.eu

Sede:
Crystal Hotel
Via Baratta Nuova, 1 - Preganziol (TV) Il corso erogherà 48 Crediti E.C.M.

5-6 MAGGIO

16-17 GIUGNO

6-7 OTTOBRE

24-25 NOVEMBRE20
18

Orari:
Sabato:
dalle 9.30 alle 13.30
e dalle 15.00 alle 19.00
Domenica:
dalle 9.00 alle 13.00

4 seminari di 12 ore ciascuno
per un totale di 24 moduli
e 48 ore formative totali

I RELATORI

€ 57,00 per la camera con letto alla francese, a notte con colazione (IVA inclusa)

€ 62,00 per la camera con letto matrimoniale ad uso singolo, a notte con colazione (IVA inclusa)

€ 75,00 per la camera matrimoniale o doppia, a notte con colazione (IVA inclusa)

€ 1,80 tassa di soggiorno a persona a notte

PERNOTTAMENTI presso l’Hotel
IL PRIMO CORSO
COMPLETO
DI OLIGOTERAPIA



Oggi sempre più pazienti si rivolgono alle cure complementari e questo comporta la necessità 
per Medici, Farmacisti, Veterinari, Odontoiatri, Ostetriche e Biologi di avere una preparazione 
e competenze in tal senso.
Il Corso ha lo scopo di far conoscere l’Oligoterapia Catalitica e approfondirne la conoscenza e 
le possibilità di integrazione con altri tipi di terapia, sia essi convenzionali che complementari o 
alternativi e la sua azione capace di “rimodellare” il terreno del paziente con un profondo riequilibrio.
L’Oligoterapia Catalitica è una metodica basata sull’impiego di Oligoelementi come 
biocatalizzatori per il trattamento di manifestazioni funzionali, secondo la teoria delle “diatesi”. 
È una metodica introdotta, negli anni ’30, dal medico francese Jacques Ménétrier, membro 
anziano interno degli Hôpitaux de Paris, che si avvalse dei lavori preliminari di Gabriel Bertrand 
dell’Istituto Pasteur e Presidente dell’Accademia delle Scienze francese.
Sarà curato l’aspetto della dottrina per la comprensione dei principi e la clinica, valutata nell’uso 
intelligente e mirato degli Oligoelementi, per consentire all’organismo di riconoscerli come 
elementi indispensabili, facenti parte dei suoi tessuti e dei suoi metabolismi, dei veri e propri 
catalizzatori delle nostre funzioni fondamentali, anzi, catalizzatori di quei catalizzatori che sono 
gli enzimi. Molti di questi ultimi funzionano solo se attivati (catalizzati) da un Oligoelemento. La 
carenza o disfunzionalità anche di uno di essi, provoca alla lunga patologie croniche.
Questo corso nasce dall’esigenza di fornire le nozioni fondamentali per un inquadramento 
del problema nei suoi aspetti fisiologici e individualizzati, fornendo i protocolli terapeutici 
“confezionati” su misura e le migliori strategie utili a fornire una terapia che integrata con 
la terapia convenzionali e una dieta adatta, porti a una risoluzione di patologie e sindromi 
derivanti dalla carenza di tali elementi nel metabolismo fisiologico.
Un altro degli indiscutibili pregi di questo progetto formativo è la completezza della trattazione 
della materia, per la prima volta in Italia, dove in generale si sono sempre tenuti corsi di breve 
durata che consentivano solo un approccio inziale da completare con un percorso di studio 
sui testi da parte dei partecipanti.

Obiettivi del corso 

Il corso è diviso in 24 moduli didattici di circa 2 ore ciascuno 
in cui saranno affrontate tutte le tematiche riguardanti 
gli Oligoelementi e il loro fondamentale apporto nel 
metabolismo dell’uomo, alternando lo studio teorico ad 
esercitazioni pratiche costituite da esempi clinici.

Questi i temi principali:
•	Macroelementi ed oligoelementi, definizioni - L’utilizzo 

dei minerali nell’uomo: mitologia e storia - I minerali nella 
materia vivente

•	 Interazioni farmaco-recettore - Farmacocinetica e 
biodisponibilità - Potenziale di ionizzazione

•	Gli oligoelementi dell’oligoterapia classica - gli 
oligoelementi e il ciclo di Krebs

•	Oligoterapia farmacologica - Oligoterapia nutrizionale - 
Oligoterapia catalitica

•	Ruolo enzimatico degli oligoelementi metalloenzimi enzimi 
metallo - attivati

•	Oligoelementi e terreno diatesico-prediposizionale 
secondo le esperienze cliniche del Dott. Menetrier- LE 
DIATESI 

•	Oligoelementi e terreno diatesico-predisposizionale in 
relazione ai 5 movimenti della M.T.C. - alle costituzioni 
della Medicina omeopatica - al “Modello embriogenetico” 
di Martiny

•	Gli oligoelementi complementari
•	Protocolli di utilizzo degli oligoelementi complementari 

nella pratica professionale quotidiana
•	Oligoterapia diatesica e stagionalità con protocolli clinici 

consigliati 
•	Le evoluzioni artificiali e terapeutiche delle diatesi
•	 Integrazione con Omeopatia, Fitoembrioterapia, 

Fitoterapia, Fiori di Bach
•	L’utilizzo clinico degli Oligoelementi nelle seguenti 

patologie e sindromi:
	 – 	Sindrome da disadattamento ipofisi-pancreatica
          endocrina
	 – 	Intolleranze ed autoimmunità
	 – 	Patologie digestive 
	 – 	Patologie dermatologiche 
	 – 	Disfunzioni cardiovascolari
	 – Disbiosi, dismetabolismo, microbioma
	 – 	Ansia, insonnia, depressione, disturbi alimentari

Programma

Modalità di iscrizione
Inviare una mail alla segreteria info@luimo.org, specificando oltre ai dati anagrafici il codice 
fiscale, la professione e il numero di iscrizione all’albo di categoria, allegando la ricevuta del 
Bonifico Bancario in copia digitale (o tramite fax al n. 081.7613665) In caso di domande di 
iscrizione superiori al massimo consentito, verrà considerato l’ordine cronologico di arrivo delle 
domande stesse. La LUIMO si riserva il diritto di cancellare il corso qualora non si raggiungesse il 
numero minimo di partecipanti previsto, rimborsando le quote di iscrizione già ricevute.
Medici, Veterinari, Farmacisti, Odontoiatri, Ostetriche, Biologi, Fisioterapisti, sono ammessi 
al corso e possono ricevere i crediti previsti (48). Per gli altri professionisti della salute che 
volessero partecipare al corso, ma per i quali non sono previsti crediti, dovranno pagare la 
quota prevista con l’aggiunta dell’IVA al 22%.

Modalità di pagamento
Il pagamento di € 420,00 (IVA esente per gli aventi diritto agli ECM, da aggiungere l’aliquota 
del 22% in caso differente) avverrà a mezzo bonifico bancario Intestato a: LUIMO - presso la 
BPU Banca Popolare di Ancona – Filiale di Napoli 3 - Via Mergellina - Conto corrente n. 43954 
IBAN: IT69 O 05308 03423 000000043954 CAUSALE BONIFICO: Iscrizione corso superiore 
di oligoterapia catalitica e diatesica - Treviso

MODALITÀ DI ISCRIZIONE E INFORMAZIONI 
INFORMAZIONI
Coordinatori di zona
Fulvio Toso
mobile 335 1249779 
f.toso@cemon.eu
Luisa Tonutti
mobile 335 1328652 
l.tonutti@cemon.eu 

Segreteria 
Amministrativa Flora 
Rusciano
Tel. 081 7614707
info@luimo.org


